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ІНСТРУКЦІЯ

з охорони праці 
керівника гуртку  
№ 62
1. Загальні положення

Дана інструкція є нормативним документом в межах Новопокровського НВК  (далі – заклад).
1.1. Охорона праці керівника гуртку, як педагогічного працівника заснована на чинному законодавстві (Закон України «Про охорону праці», Закон України «Про освіту», Закон України «Про обов’язкове державне соціальне страхування, Закон України «Про пожежну безпеку», «Кодексі законів про працю» та нормативно-правових актів з питань охорони праці, пожежної безпеки, техніки безпеки та безпеки життєдіяльності. 

1.2.  Керівник гуртку зобов’язаний виконувати всі вимоги «Державних санітарних правил і норм влаштування, утримання загальноосвітніх навчальних закладів та організації навчально-виховного процесу» ДСанПін 5.5.2.008-01,затверджених постановою Головного санітарного лікаря України від 14.08.2001 р. № 63 і погоджених Міністерством освіти і науки України від 05.06.2001 р. та «Правил безпеки під час проведення занять з фізичної культури і спорту в загальноосвітніх навчальних закладів», введених в дію Міністерством освіти і науки України з 01.12.1998 р. і нести безпосередню відповідальність за безпечний стан спортивного снарядів та спортивного обладнання, інвентарю тощо.

1.3. Керівник гуртку в процесі проведення навчально-виховного процесу з учнями гуртку:

       - не має права використовувати обладнання, які  не передбачене типовими переліками та не сертифіковане;

      - нести відповідальність за безпечне проведення занять та проводити інструктажі з безпеки для учнів:

      -  з безпечної поведінки учнів в приміщенні гуртку;
     -  з техніки безпеки перед кожним заняттям гуртка.

         Інструктажі з безпеки фіксуються  в окремому журналі проведення занять з особистими розписами керівника гуртку та учнів.

    - нести особисту відповідальність за збереження життя і здоров’я учнів на заняттях в гуртку;

          - повідомляти директора закладу або його заступника з виховної роботи про кожний нещасний випадок, що стався в навчально-виховному процесі та  організовувати надання першої (долікарської) допомоги потерпілому, а в разі необхід​ності надання спеціалізованої медичної допомоги;

          - організовувати евакуацію учнів з приміщення в разі пожежі та інших аварійних ситуацій, чи стихійного лиха.

1.4. При оформленні на роботу керівник гуртку проходить первинний медичний профілактичний, а в подальшому 1 раз на рік перед початком нового навчального року - повторні огляди, з відміткою в санітарній книжці та посвідченні з електробезпеки про допуск до роботи.
1.5. Після підписання наказу про зарахування на роботу керівник гуртку зобов’язаний отримати вступний інст​руктаж у службі охорони праці та первинний інструктаж з охорони праці та безпеки життєдіяльності на робочому місці, в подальшому 1 раз в три місяці проходити навчання у вигляді повторних інструктажів. В разі організації в закладі навчання і перевірки знань з курсу «Охорона праці та Безпека життєдіяльності) (1 раз на 3 роки) керівник гуртку повинен проходити зазначене навчання і перевірку знань із вивільнений вивільненням наказом по закладу від проходження повторних інструктажів в період між перевірками знань.
1.6.Керівник гуртку:

- запобігає спробам використовування приміщень гуртку, а також  обладнання та інвентарю, що розташоване в приміщенні гуртку не за призначенням;

        - дозволяє експлуатацію приміщення обладнання та інвентарю тільки при наявності затвердженого директором закладу щорічного «Акту-дозволу на проведення занять в приміщенні та «Актів іспитів обладнання та інвентарю», оформленого комісією, що утворена за наказом по закладу;

- оформлює в приміщенні куточки по охороні праці та безпеки життєдіяльності де розміщує нормативні матеріали, повідомлення, інструкції з безпеки життєдіяльності та плакати безпечних прийомів навчання;

- забезпечує додержання учнями вимог безпеки та гігієни навчання;

- організовує зберігання та безпечну експлуатацію обладнання та інвентарю, підго​товку його до занять.
2. Вимоги безпеки перед початком роботи
2.1.  Керівник гуртку перед початком занять в повинен  впевнитись у:
· безпечності місця проведення занять;
· справності обладнанні та інвентарю, що буде застосовано на заняттях;
· надійності установлення і закріплення обладнання та інвентарю;
· недоступності обладнання та інвентарю, що не використовується на заняттях.
· проведенні попередньої  переклички учнів і наявності допуску до занять учнів. 
Необхідно перевірити, що учні:
· за медичними показниками не мають протипоказань для занять у гуртку;

· одягнені в спеціальний одяг ;
· пройшли інструктажі з безпеки із оформленням їх в журналі з особистими розписами;
-  ознайомлені із визначенням порядку і правилами проведення занять.
3. Вимоги безпеки під час роботи
3.1. Вимоги безпеки під час занять:
3.1.1.   Виконання навчальних занять в гуртку учні починають по команді керівника гуртку.

3.1.2.  Заборонено виконання учнями завдань  із використанням обладнання, інвентарю, матеріалів та речовин, які можуть призвести до отримання травм, без попереднього проходження інструктажу з техніки безпеки.

3.1.3.  При виконанні учнями навчальних завдань необхідно забезпечити без травматичне їх виконання.

3.1.4.  Учням забороняється займатися пустощами, слід виконувати лише ті завдання, які доручив керівник гуртку.

3.1.5.  Заборонено виконувати учнями завдань, які не передбачені навчальним планом.

3.1.6. Перед виконанням учнями вправ керівник гуртку повинен переконатися у відсутності умов, які призведуть до травмування.

3.1.7.  Учням не дозволяється залишати заняття без дозволу керівника гуртку. 
4. Вимоги по закінченні занять

4..1. Керівник гуртку забезпечує виходження учнів до приміщення спокійно без поспіху і тільки по команді. 

4.2. Керівник гуртку слідкує за тим, щоб учні після занять пройшли гігієнічні процедури (вимили руки , обличчя тощо).  

4.3. Керівник гуртку слідкує за тим, щоб учні після гігієнічних процедур зняли спецодяг і передяглися.

4.4. Про всі недоліки, які керівник гуртку помітив під час проведення занять обов’язково повідомляє директора закладу або його заступника з виховної роботи.
5 Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1. При поганому самопочутті, нежиті чи раптовому захворюванні учня , отримання їм травми, курівник гуртку (надає учню першу (долікарську) медичну допомогу і забезпечує його супровід (транспортування) до медичного пункту. Після закінчення уроку (заняття) керівник гуртку повідомляє директора закладу  або його заступника з виховної роботи  про всі неординарні випадки
5.2 .   В разі виникненні аварійних ситуацій (пожежа, руйнування спортивного обладнання чи будівельних конструкцій) керівник гуртку організовує швидку без паніки евакуацію учнів з приміщення гуртку.

Розробив: заступник директора з НВР Подколзіна О.М.
Приклад 

форми акту-дозволу 







Додаток

	
	Затверджено:

директора НВК
________________№_____


АКТ – ДОЗВІЛ

на проведення занять з фізичної культури та спорту

в спортивному залі 

        Ми, ті, що підписалися нижче, представники:

    Комісія у складі:
Голова комісії - заступник з НВР.                         __________________    

                             голова профспілки                     __________________     


                             вчитель фізкультури                  __________________      

   
Склали цей акт у тому, що:

1. В спортивній залі  організовані місця для занять на уроках фізичної культури, які відповідають нормам охорони праці, правилам техніки безпеки, виробничої санітарії, а також віковим особливостям учнів.

2. Всі спортивні снаряди, обладнання і інструмент пройшли випробування на надійність та міцність кріплення (Акт додається).

3. Педагогічний персонал ліцею, що працює в спортивному залі з правилами техніки безпеки і санітарії під час проведення учбової роботи з фізичної культури і спорту з учнями ознайомлений.
4. Спортивний зал до роботи  в новому____________. році вважати готовим.
Члени комісії



 

                                                                                                       00  серпня   200__ р.

Приклад

форми акту-випробувань 







Додаток

	
	Затверджено:

директора НВК
________________№_____


                                                           АКТ

на проведення випробування і перевірку на надійність встановлення та кріплення спорт інвентарю, спортобладнання в спортзалі 

НВК на  _________навчальний  рік

Ми, комісія у складі: 

голова комісії
  заступник директора з НВР 



___________________
                           голова профспілки





___________________
               вчитель фізичного виховання  



___________________
склали цей акт про те, що в спортивному залі було проведено випробування і перевірка на надійність встановлення та кріплення спортивного інвентарю та спортивного обладнання.

Дані випробувань занесені до таблиці:

	№ 
	Назва спортінвентарю і спортобладнання
	Інвентарний №
	Дані випробувань (прогин)
	Закріплено надійно чи ненадійно
	Примітка

	1
	Бруси
	10990109
	Навантаження - 135 кг, 
термін -2 год., 
прогин  до 6 мм
	надійно
	на h=1400мм 

	2
	Перекладина
	10490124
	Навантаження - 220 кг,
 термін -2 год., 

прогин  до 10 мм 
	надійно
	на h=2500мм 

	3
	Колода
	б/н
	Навантаження - 135 кг, 
термін -6 год., 

прогин  до 8 мм 
	надійно
	на h=1200мм 

	4
	Ворота: футбольні
	б/н
	
	надійно
	

	5
	Гімнастична стінка (перекладина)
	б/н
	Навантаження - 20 кг, 
термін -1 год., 

прогин  до 5 мм 
	надійно
	

	6
	Щити баскетбольні  2 шт.
	10990602
	
	надійно
	

	7
	Канат   2 шт.
	б/н
	Навантаження - 100 кг,
 термін -4 год., 
подовження  до 20 мм 
	надійно
	скрутка не ушкоджена


Висновок комісії:   випробування спортивного обладнання в спортивному залі проведені у відповідності до вимог експлуатації спортивних приладив і обладнання у спортивних залах та спортивних майданчиках, відповідає вимогам "Типовых правил експлуатации спортивних залов при проведении учебно-тренировочных занятий" та НАОП 9.1.70-5.01-81 "Инструкция по технике безопастности при експлуатации спортивних сооружений" основним методам випробування гімнастичних снарядів приведених в НАОП 9.2.30-1.08-01
                      Голова  комісії _________________ 
                     Члени комісії    _________________ 
                                                _________________

                                                                                                       00  серпня   200__ р.
1
5

